
Masajul efectuat de acest pat cu role de jad este util in tratarea a multor afectiuni, dintre 
care enumeram doar cateva:  

 diformitatii usoare ale coloanei (sciatica, spondiloze, lombosciatica, scolioze);  

 afectiuni reumatizmale cronice;  
 insomnii, stres, migrene, ameteli, oboseala cronica, instabilitate emotionala, depresii;  
 tulburari endocrine: suprarenale, reglarea ciclului, tulburari de menopauza, disfunctii 

sexuale (impotenta, frigiditate), etc.;  

 afectiuni circulatorii: hipo si hipertensiune, ateroscleroza, sindromul mâinilor si 
picioarelor reci, dureri de picioare, etc.;  

 recuperare la paralizie partiala in urma unui accident cardio-vascular, slabiciune 
musculara, etc. 

Beneficiile patului de masaj automat:tratarea afectiunilor coloanei vertebrale 
sciatica, scolioza, lombosciatica, cifoza, lordoza, reumatism, spondiloza si alte probleme de 
acest gen.  
Elimina toxinele din corp, face o detoxifiere profunda. Astfel, veti scapa de acumularile de 
metale grele cancerigene, alcool, nicotina, acid sulfuric, colesterol. In concluzie, va poate ajuta 
sa va lasati de fumat sau sa mai reduceti numarul de tigari fumate / zi pentru ca va ajuta sa 
eliminati nicotina din organism, asadar sa scapati de sursa de dependenta. 

 datorita razelor infrarosii, contribuie enorm la dilatarea vaselor de sange si a capilariilor, 
rezultand un flux mai mare de sange oxigenat catre muschi si incheieturi. Amelioreaza 
si calmeaza durerile de incheieturi. 

     reduce spasmele musculare, vindeca fibrele bolnave sau slabite. Stimuleaza activitatea 
celulara. Cresterea numarului de celule albe – intarirea sistemului imunitar. 

 excelent in tratarea tulburarilor endocrine (suprarenale, reglarea menstruatiei, tulburari 
de menopauza)  

 tratarea afectiunilor legate de circulatia sangvina (hipotensiune si hipertensiune, 
ateroscleroza, sindromul miinilor si picioarelor reci, dureri de picioare) 

 este extrem de benefic impotria insomniilor, starilor de stres, migrenelor, ametelilor, 
oboselii cronice, depresiilor. 

 este util pentru arderea grasimilor si pentru a va mentine in forma - Are o functie de 
echilibrare, care inseamna pana la urma ca cei supraponderali vor avea o pofta de 
mancare scazuta dupa sedintele pe patul de masaj automat Astfel, patul cu jad arde 
calorii si tine greutatea sub control. 

Masajul complet automatizat (nu necesita scoaterea imbracamintei) include 3 metode 
terapeutice:  

 eliberarea presiunii din coloana prin elongarea mecanica;  
 presopunctura;  
 moxibustie ~ reflexoterapie cu caldura pietrelor de jad 

Este util in tratarea si prevenirea a mai multor tipuri de afectiuni, dintre care:  
 afectiuni ale coloanei: sciatica, spondiloze, lombosciatica, cifoze, scolioze, lordoze, 

reumatism etc;  

 stres, migrene, ameteli, insomnii, oboseala cronica, instabilitate emotionala, depresii;  
 tulburari endocrine: suprarenale, reglarea ciclului, tulburari de menopauza, disfunctii 

sexuale(impotenta, frigiditate) etc;  



 afectiuni circulatorii: hipo si hipertensiune, ateroscleroza, sindromul manilor si 
picioarelor reci, dureri de picioare, etc.  

 recuperare la paralizie partiala in urma unui accident cardio-vascular, slabiciune 
musculara, etc.  

 
Efectul uimitor este resimtit chiar dupa prima cura de 15 sedinte de masaj. 
 
Contraindicatii: tuberculoza, osteoporoza gradul III si IV, sarcina, tromboflebita, ulcere 
varicoase pe partea dorsala a picioarelor, interventii chirurgicale pe coloana sub 1,5 ani, 
proteze la inima (Supape), proteze, discuri, articiciale la coloana, sarcina, orice boala cu 
transmitere prin atingere directa sau indirecta, persoane cu o greutate mai mare de 120-125 
kg. 
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